
Processo Individual de 
Fechamento e Abertura de Ano

Coletas de 2026 traduzidas em ações para novas entregas e resultados em 2027

por



Final de ano é sempre um tempo muito 
propício para checarmos nossas coletas.
O ano termina quando olhamos para ele, recolhemos o que foi colhido, 
devolvemos o que não é nosso e escolhemos o que segue como recurso 

para o próximo ano que começa.

Abertas as inscrições para o processo individual de acompanhado para trazermos 
consciência sobre as coletas de 2026 elaborando ações concretas para 2027. O objetivo é 
que você tenha mais clareza sobre seu caminho até aqui, sobre a sua direção e sobre as 

ações que realmente importam nos próximos tempos.



Para quem é esse processo individual:
Para quem sente que o ano trouxe muito recurso e não quer 
carregar essa bagagem de maneira desorganizada para o próximo 
ciclo. 

Para quem tem planos para 2027 e quer enxergar o caminho antes 
de dar os primeiros passos. 

Para quem percebe um nó, um padrão que se repete, um não 
sustentar, e quer ir à raiz. 

Para quem tem um negócio ou uma vida pedindo reorganização, 
mais clareza e direção.



Como o processo se organiza

São cinco movimentos encadeados. Começamos coletando o que 2026 trouxe, passamos pelo portal do 
solstício em grupo de Rituais (que está incluído nesse processo), mergulhamos no inconsciente, enxergamos o 
caminho de solução para seus planos e fechamos definindo a rota, já com o ano novo em movimento.

1

Coletar

2

Compreender

3

Traduzir em ação

4

Entregar

5

Colher resultados



1
M O V I M E N T O  1

Sessão de Fechamento e 
Mapeamento do Cenário
Semana de 23 a 27 de novembro · individual · via Zoom · 1h30

Olhamos juntas para 2026 como ele de fato foi. O que se concluiu, o que ficou em 
aberto, o que se repetiu, o que pede despedida. Fazemos a coleta do ano e 
mapeamos o cenário da sua vida e do seu negócio neste momento: forças, 
enroscos, fluxos interrompidos e sementes prontas. É a base de todo o processo.



2
M O V I M E N T O  2

Rituais de Fechamento e Abertura 
de Ano
Dezembro a Janeiro · em grupo · online

Você entra na turma dos Rituais de Fechamento e Abertura de Ano, que começa 
antes do solstício de dezembro e segue pela virada até 12 de janeiro. São práticas 
simbólicas de encerramento e abertura, vividas em grupo, no ritmo da luz que 
muda. O que foi coletado na sessão individual ganha aqui corpo, gesto e rito.



3
M O V I M E N T O  3

Leitura do Inconsciente desde 
Piracanga
Dezembro · individual · por áudio

Uma leitura feita diretamente das terras de Piracanga onde estarei em retiro e em 
conexão com a egrégora desse lugar. Por meio de imagens simbólicas, trazemos ao 
consciente as dinâmicas que rodam em segundo plano e influenciam suas 
escolhas, decisões e resultados. O que estava pronto para se mostrar no 
inconsciente pode ser visto. 



4
M O V I M E N T O  4

Leitura de Caminho de Solução para 
2027
Dezembro / início de janeiro · individual

Com seus planos para 2027 em mãos, faço a leitura do caminho de solução 
usando o Tarot do Osho: onde estão as passagens abertas, onde estão os 
obstáculos, qual a ordem mais fluida para os movimentos e o que precisa ser 
sustentado para que o plano se realize. Essa leitura nos auxilia a ver aspectos 
inconscientes e simbólicos. 



5
M O V I M E N T O  5

Sessão de Definição de Rota

Semana de 20 de janeiro · individual · via Zoom · 1h30

O ano já começou e você já deu os primeiros passos. Nesta sessão integramos tudo 
o que veio nos rituais e nas leituras e definimos a rota para que 2027 siga com 
fluxo e objetivos claros: um mapa que vai dar clareza sobre sua direção e sobre as 
ações que realmente importam.



Cronograma

Novembro · 23 a 27/11 Sessão de Fechamento e Mapeamento

Dezembro · antes do solstício Início dos Rituais em grupo

Dezembro Leitura do Inconsciente desde Piracanga

Janeiro Leitura de Caminho de Solução 2027

12 de janeiro Encerramento dos Rituais

Janeiro · semana de 20/01 Sessão de Definição de Rota



O que você recebe

2 sessões individuais via Zoom, de 1h30 cada

1 participação completa nos Rituais de Fechamento e Abertura de Ano

1 Leitura do Inconsciente feita desde Piracanga, por áudio

1 Leitura de Caminho de Solução para seus planos de 2027, por áudio



Sobre mim
Minha principal base é a capacidade de ver as conexões sistêmicas 
profundas que estão por trás do aparente. Ver o invisível que está 
pronto para se mostrar e partilhá-lo. 

Doutora em Sustentabilidade, Mestre em Ciência da Informação, 
graduada em Comunicação Social. Consteladora sistêmica, 
thetahealer, leitora do inconsciente e dos registros akáshicos, escritora 
e palestrante TEDx. Fundadora da editora Suban a Los Techos e do 
podcast Sessão de Enroscos, com mais de 900 episódios. 

Você traz o enrosco, eu mergulho.



Investimento

Se feitos separadamente, também é uma opção:

Sessão de Fechamento e Mapeamento do Cenário R$460

Rituais de Fechamento e Abertura de Ano R$280

Leitura do Inconsciente desde Piracanga R$300

Leitura de Caminho de Solução 2027 R$300

Sessão de Definição de Rota R$460

Total avulso  …………………………………………… R$1.800

R$1.380PROCESSO Investimento ……………………………

Formas de Pagamento: à vista por pix ou 
transferência, ou parcelado por cartão 



Inscrições e dúvidas
pelo WhatsApp (11) 99709-6793

Fale comigo no WhatsApp

https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.
https://wa.me/5511997096793?text=Ol%C3%A1,%20Paula!%20Quero%20saber%20mais%20sobre%20o%20Processo%20Individual%20de%20Fechamento%20e%20Abertura%20de%20Ano.


Você traz o ano inteiro. 
Eu mergulho com você.

www.paulaquintao.com.br

https://www.paulaquintao.com.br
https://www.paulaquintao.com.br

